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Åldersgrupper som deltar i enkäten Hälsa i 
skolan 

• elever i årskurserna 4 och 5 inom den grundläggande 
utbildningen 

• elever i årskurserna 8 och 9 inom den grundläggande 
utbildningen

• första och andra årets studerande i gymnasierna*

• första och andra årets studerande vid yrkesläroanstalterna*
*i gymnasier är enkäten avsedd för personer som genomför 
läroplanen för unga och vid yrkesläroanstalter för personer under 21 
år som avlägger yrkesinriktad grundexamen
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Genomförandet av enkäten Hälsa i skolan

• Enkäten Hälsa i skolan genomförs under udda år i hela landet

• Eleverna och de studerande besvarar enkäten via en 
webblankett under skoldagen och under övervakning av en 
lärare

• Enkäten är frivillig och anonym

• Enkäten kan besvaras på finska, svenska, engelska, ryska och 
nordsamiska

• Det finns också lättlästa, förkortade blanketter på finska och 
svenska
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Antal svarande året 2021

• Antal svarande i resultattjänsten sammanlagt 264 878 barn och unga

• Antal respondenter (n) och täckning (%) per skolstadium:
• årskurs 4 och 5 inom den grundläggande utbildningen n=104 082 (83 %)

• årskurs 8 och 9 inom den grundläggande utbildningen n=91 560 (75 %)

• första och andra årets studerande på gymnasiet n=47 383 (71 %)

• 21 853 första och andra årets studerande vid yrkesläroanstalterna n=21 853 
(uppskattning av täckningen 32 %)

• Svarantal på respektive fråga finns i resultattjänsten 

• De regionala resultaten i resultattjänsten innehåller inte elever eller 
studerande som svarade på lättläst frågeformulär eller som svarade i 
skolorna utomlands
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Antal svarande i Korsholm och Vörå 2021

Antal respondenter (n) och täckning (%) per skolstadium i Korsholm:
• årskurs 4 och 5 inom den grundläggande utbildningen n=515 (90 %)

• årskurs 8 och 9 inom den grundläggande utbildningen n=406 (78 %)

• första och andra årets studerande på gymnasiet n=147 (100 %)

Antal respondenter (n) och täckning (%) per skolstadium i Vörå:
• årskurs 4 och 5 inom den grundläggande utbildningen n=140 (80 %)

• årskurs 8 och 9 inom den grundläggande utbildningen n=106 (83 %)

• första och andra årets studerande på gymnasiet n=77 (69 %)

• första och andra årets studerande vid yrkesläroanstalterna n=10
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Resultaten av enkäten Hälsa i skolan

1. Grundläggande resultat, indikatorbeskrivningar, exakta 
frågeformuleringar och beräkningar kan hittas från den 
elektroniska rapporteringstjänsten 
thl.fi/halsaiskolan/resultat 
Resultaten kan granskas kommunvist, områdesvist (regionförvaltningsområde, 
landskap, välfärdsområde, kommun) och på nationell nivå

2. Tableau-tjänsten (BETA-version endast på finska) 
Resultaten kan granskas på ovan nämnda sätt, men också bl.a. enligt härkomst
eller undervisningsspråk (om det har funnits tillräckligt med respondenter att
rapportera)
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https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-skolan/resultat-av-enkaten-halsa-i-skolan
https://public.tableau.com/app/profile/eetu.ervasti/viz/LastenjanuortenterveysjahyvinvointiBETA/Navigointisivu#1


Elektroniska rapporteringstjänsten
thl.fi/halsaiskolan/resultat 
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https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-skolan/resultat-av-enkaten-halsa-i-skolan


Exempel på sammanfattningar enligt region
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Exempel på tidsserie

30.11.2022

Tidsserier 2006-2021 åk 8–9 i grundl. utb., gymnasiet
Källan: Enkäten Hälsa i skolan

Indikatorn: Upplever hälsotillståndet medelmåttigt eller dåligt, %
Indikatorn ger uppgifter om andelen (%) ungdomar som upplever hälsotillståndet medelmåttigt eller dåligt.
Vörå, Kön: totalt
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Exempel på statistikkuben
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Tableau exempel
Tableau –länk (endast på finska)

• Styrkor och
utvecklingsområden:
• Positiv förändring

• Oroande förändring

• Styrkor

• Utvecklingsområden

• Karta

• Regional jämförelse

• Jämförelse enligt indikator
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https://public.tableau.com/app/profile/eetu.ervasti/viz/LastenjanuortenterveysjahyvinvointiBETA/Navigointisivu#1


Tableau-vy: Positiv förändring i Vörå
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Tableau-vy: Positiv förändring i Korsholm
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Tableau-vy: Oroande förändring i Vörå
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Tableau-vy: Oroande förändring i Korsholm
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Tableau-vy: Styrkor i Vörå
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Tableau-vy: Styrkor i Korshom
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Tableau-vy: Utvecklingsområden i Vörå
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Tableau-vy: Utvecklingsområden i Korsholm
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Läroanstaltspecifika resultaten 

• Viktigt att granska läroanstaltspecifika resultaten med 
personalen, eleverna, studeranden och föräldrarna. 

• Viktigt att ge eleverna och studerande möjlighet att delta i 
granskningen av resultaten och lyssna speciellt på deras 
åsikter om vardagliga åtgärder.

• THL har skickat lösenorden till de läroanstaltspecifika 
resultaten. Om läroanstalten har 10-19 respondenter har THL 
skickat en sammanfattning av resultatens kärninnehåll.
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Tack!

Mer information om enkäten Hälsa i skolan:
Elektroniska rapporteringstjänsterna: 
thl.fi/halsaiskolan/resultat
Tableau BETA

Många faktorer utmanar vardagen för elever i 
årskurs 4-5, men största delen av eleverna mår bra. 
: Enkäten Hälsa i skolan 2021

Statistikrapporten Välbefinnandet bland barn och 
unga – Enkäten Hälsa i skolan 2021 

Statistikrapporten De ungas vardag - enkäten Hälsa 
i skolan 2021 : Många unga motionerar för lite

Informationslinje: tfn 029 524 6082
kouluterveyskysely@thl.fi, thl.fi/halsaiskolan
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https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-skolan/resultat-av-enkaten-halsa-i-skolan
https://public.tableau.com/app/profile/eetu.ervasti/viz/LastenjanuortenterveysjahyvinvointiBETA/Navigointisivu#1
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-969-6
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2021110954501
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2022022520801
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-skolan

