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1. UTGANGSPUNKTER FOR ELEVHALSAN
1.1 Mal och begrepp

Malet med elevhalsa (synonymt med “elevvard” i Lag om grundundervisning och
gymnasielagen) ar:

- att framja de studerandes larande, halsa och valbefinnande
- attvarna om hela laroanstaltens vadlbefinnande och en sund och trygg studiemiljo.

Elevhilsa angar alla som arbetar vid ldroanstalten och alla anstéllda som ansvarar for
elevvardstjansterna (kurator, skolpsykolog m.fl.). Laroanstaltens personal bar det primara
ansvaret for valbefinnandet inom laroanstalten.

Studerandevarden skall besta av bade generell (gemensam) och individuell elevhéilsa. Den
generella elevhdlsan omfattar forebyggande atgarder som riktar sig till alla grupper av
studerande.

Individuell elevhdlsa omfattar t.ex. halsovard, psykolog- och kuratorstjanster och ar
atgarder som syftar till att hjdlpa en enskild studerande med ett aktuellt problem. Samtycke
och varnande om integriteten ar centralt.

For bade generell och individuell elevhalsa dr utgangspunkten att studerande och
vardnadshavare deltar i verksamheten och far sin rost hord.

1.2 Nuldge och behov
| nuldget fordelas tjansterna inom elevhalsan i kommunen sa har:

- 1 kurator: ak 1-6 ak, vid behov ak 7-9 och férskolor

- 1 kurator inkl. ansvarig kurator: ak 7-9, gymnasiet-Norrvalla och vid behov ak 1-6

- Skollakare: 2 dag/vecka (behovet ar stérre dn sa). Rekommendationen &r 1 dag/ 500
elever (ca 1030 elever idag).

- skolhélsovardare: 1,5 ak F-6: 5 dagar/vecka, 1 ak 7-9 och andra stadiet: 5
dagar/vecka.

- 1 skolpsykolog: Forskolan-andra stadiet.

- Socialen: vid behov

Arbets- och ansvarsfordelningen samt det yrkesovergripande samarbetet finns preciserat i
den lokala laroplanen (se kapitel 4) och i forskolans laroplan. Det generella och
forebyggande arbetet betonas och elevvardstjansterna fordelas enligt aktuellt behov.



1.3 Schematisk struktur for elevhilsa i Vora

Styrgrupp for

elevhalsa
kommunen

Expertgrupp
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- Sektoroverskridande

- Uppgifter: organisation av tjanster inom elevhalsa

- Medlemmar: den ansvarige kuratorn, skolpsykologen, ledande

skotaren, bildningsdirektoér, chef for smabarnspedagogik och
omsorgsdirektor

- Sammankallare: ansvarig kurator

- Samlas kring en specifik elev och dennes aktuella hilsoproblem.
Gruppen sammankallas fran fall till fall. Gruppen utser en

ansvarsperson som aven skriver elevhalsojournal

- Uppgifter: ordna hjalp at enskilda elever med fysiska, psykiska eller
sociala halsoproblem

- Medlemmar: den som har oron sammankallar sana som behovs just i

Info som behovs det har fallet, ex initiativtagaren, psykolog, ldkare, socialarbetare osv

for undervisn ) ]
- Eftergranskning: Kuratorn foljer upp

- Rektor/férestandare, vice rektor, studiehandledare,
specialldrare/larare, kurator, skolhilsovardare (se det enhetsvisa

tillagget till denna plan). Socialen bjuds in vid stod, hjélp och
handledning i forebyggande syfte.




- kf, larare, forestandare, larare inom smabarnspedagogik, barnskotare,
sakkunniga (ex. psykolog, lakare, socialarbetare) kallas vid behov

- minst ett generellt mote halls per termin. Rektorn/férestandaren fungerar som sammankallare.
Socialen bjuds in vid férebyggande syfte.

Uppgifter for skolans/férskolans elevhalsogrupp:

Generella atgarder som beframjar vilbefinnandet och sdkerheten i skolan ex temadagar,
antimobbningsplaner, enkater. Eget protokoll.

Uppgift for stodgruppen fér undervisning:

Ordnande av undervisningen for enskilda elever med behov av stdd, disciplindra drenden. Eget
protokoll.

2. GENERELL ELEVHALSA

Styrgruppen leder det forebyggande arbetet och skolans elevhalsogrupper ansvarar for det
forebyggande och det generellt inriktade elevhalsoarbetet pa enheterna. Planen for det
forebyggande arbetet ska inga i skolornas arbetsplan for lasaret. Elever och vardnadshavare
bor ges mojlighet att paverka innehallet. Detta kan ske via exempelvis elevkarer, Hem&Skola
eller "klassforaldrar”.

Tillvagagangssatt och praxis bade i skolans elevhalsogrupp och gruppen for stod av
inlarningen foljer den kommunala elevhadlsoplanen men anpassas enhetsvis t.ex. betraffande
gruppsammansattningen. Detta beskrivs i det enhetsvisa tillagget till elevvardsplanen.

Skolorna samarbetar med utomstaende parter sasom foreningar, kyrkan, polisen och andra
aktorer. Samarbetet sker dels i styrgruppen for elevhilsa och dels pa den enskilda skolan.

Forfarandet vid stadie6vergangar finns beskrivet i den lokala laroplanen (kap 5.2.2).

Trivselregler

Elever, ldrare och personal har tillsammans ett ansvar for arbetsmiljon. Skolan/férskolan bor
vara en trivsam och inspirerande arbetsplats. Alla har ratt att fa kanna trygghet, trivsel och
gladje. En ren, inbjudande och hemtrevlig arbetsmiljo ar till gladje for alla. Se bilaga
(Trivselregler) for mera information.

De disciplinara atgarderna foljer lag och forordning géallande bade grundldggande
undervisning och gymnasiet.

Franvaron foljs upp i Wilma/Paikky. Informationen kring franvaron kan ske elektroniskt eller
muntligt. Hog franvaro: vanligen se bilagan ”"Franvarostegen” och "Ta upp oron inom Vora
kommun”.



Forsta hjalp och vard vid olyckor finns beskrivet i skolornas sakerhetsplaner.

Férebyggandet av anviandningen av tobak, alkohol och andra rusmedel sker integrerat i
undervisning och fostran. Temat kan tas upp pa féraldramoten och temadagar. De stadievisa
ordningsreglerna styr ingripandet vid anvdandning och vi féljer de nya bestammelserna vid
ingripande i lagen om grundundervisning.

Foreskrifter for skolskjutsar foljer lagen om grundundervisning och kommunens egna
instruktioner om vantetider och sdakerheten kring den ska finnas i respektive enhets
arbetsplan for lasaret.

Kommunen har en gemensam antimobbningsplan som f6ljs av samtliga enheter.
Anvisningar for hur enheterna agerar vid kriser och hotfulla situationer foljer de nationella
rekommendationerna. Anvisningarna gas igenom med personal och studerande i borjan pa
hostterminen och pa lasarets forsta foraldramote.

Undersokningar av vdlbefinnandet i skolan sker bade genom deltagande i nationella
utvarderingar och genom egna, stadievisa utvarderingar. Detta gérs minst vartannat ar.
Elevhalsogruppen pa enheten ansvarar for att svaren analyseras och att brister f6ljs upp.
Rektor eller férestandare ansvarar for att detta skots. Elevhalsogruppen ansvarar ocksa for
att resultaten delges studeranden, vardnadshavarna och beslutsfattarna.

Den fysiska skolmiljon utreds i enlighet med riskbedémningen i arbetarskyddslagstiftningen
(andra aret pa mandatperioden). Tekniska sektorn ansvarar for atgardandet av eventuella
brister och informationen kring detta.

3. INDIVIDUELL ELEVHALSA

Den individuella elevhalsan skall ordnas for att folja upp och framja studerandes utveckling,
valbefinnande och larande. Har ingar forverkligandet av individuella stodatgarder.

Arenden inom individuell elevhilsa kraver alltid ett samtycke av den studerande som
arendet galler och/eller vardnadshavare. Samtycket tas i forsta hand muntligt och vid behov
skriftligt. Samtycket galler endast for det aktuella drendet.

3.1 Expertgruppen

Expertgruppen sammankallas for att utreda behovet av stdod och ordna elevvardstjanster for
en enskild elev eller en elevgrupp. Den person, som har oro for eleven, sammankallar
gruppen. Personen kan t.ex. vara forskolepersonal, larare, skolhadlsovardare, skolkurator,
skolpsykolog eller skolldkare. Skolpersonalen kontaktar den person fran expertgruppen vars
omrade arendet tangerar i enlighet med blanketten att ta upp oro (se bilaga). Gruppens
yrkesovergripande sammansattning bestams fran fall till fall och utgdende fran drendet som
behandlas. Expertgruppen ska utse en ansvarsperson inom gruppen for det enskilda drendet.
Studerandens eller vardnadshavarens samtycke kravs for att ta in utomstaende experter till



gruppen. | elevhilsojournalen antecknas de uppgifter som ar nédvandiga for att ordna och
genomfoéra den individuella elevvarden.

3.2 Samarbetet mellan expertgruppen och andra parter

Om det vid de omfattande halsogranskningarna framkommer problem hos den enskilda
eleven ska halsovardaren eller skollakaren sammankalla en expertgrupp om samtycke ges.
Om samtycke inte ges men oron for barnets valmaende finns féljer vi socialvardslagen.

Vard, specialdieter eller medicinering for eleven ordnas i samarbete med studerandes
vardkontakt. Specialdieter kraver intyg fran lakare och vardnadshavaren ser till att enhetens
kdksansvariga far intyget.

Information som d@r nédvandig for att studerandes undervisning ska ordnas pa ett
andamalsenligt satt far overforas mellan de olika grupperna med samtycke av studerande
eller vardnadshavare. Samma géller for studerande som far sjukhusundervisning.

3.3 Elevhilsojournal

Anteckningarna gors i forsta hand av kuratorn, men kan ocksa goras av andra medlemmar i
expertgruppen.

Journalen ska foras i fortlopande och kronologisk form. Detta gors i Abilitas
dokumentationssystem. Enlig lagen om elev- och studerandevard (30.12.2013/1287, 20 §)
ska journalen innehalla féljande uppgifter:

e studerandes namn, personbeteckning, hemkommun och kontaktinformation
samt, for minderariga studerande, vardnadshavarens eller en annan laglig
foretradares namn och kontaktinformation,

e datum for dokumenteringen samt vem som gjort den och hans eller hennes
yrkes- eller tjanstestallning,

e vem som deltagit i motet och deras stallning,

e vad arendet galler och vem som inlett drendet,

e vilka atgarder som vidtagits medan studerandes situation har utretts, sasom
utlatanden, undersokningar och utredningar,

e vilka atgarder som vidtagits, sasom samarbete med olika parter samt tidigare och
nuvarande stodatgarder,

e uppgifter om behandlingen av drendet vid gruppens moéte, moétesbesluten och
planen for genomfoérande av besluten, samt

e vem som ansvarar for genomforandet och uppféljningen.

Om uppgifter i en elevhalsojournal Iamnas ut till en utomstaende, ska det i handlingen
dessutom antecknas vilka uppgifter som lamnats ut, till vem och pa vilka grunder.



Dokumentationen forvaras i enlighet med radande sekretesslagstiftning.

4. STODGRUPPEN FOR UNDERVISNING

Utover grupperna som behandlar elevvardsarenden samlas en grupp i skolan som behandlar
stod for larande samt disciplinara drenden. Stod for larande kan ges pa tre olika nivaer;
allmant stod, intensifierat stod samt sarskilt stod.

Allmant stod: Det allmanna stddet kan ske i grupp eller klass och kan ges i form av
differentiering, stodundervisning, deltidsspecialundervisning, bitradestjanster, tolktjanster och
ovriga stodtjanster. Alla larare som undervisar eleven ansvarar for det allmanna stodet.

Intensifierat stod: Da det allmdnna stodet inte ar tillrdckligt gérs en pedagogisk bedémning.
Undervisande larare ska gora en pedagogisk beddomning i samarbete med vardnadshavarna och
ovriga berorda. Da eleven far det intensifierade stodet uppgors en plan fér elevens Iérande.
Planen uppgors amnesvis i samrad med eleven och vardnadshavarna. Ur planen skall framga hur
det intensifierade stodet forverkligas. Det intensifierade stodet ordnas enligt elevens individuella
behov. De dtgédrder som vidtas inom det intensifierade stédet dr identiska med stoddatgdrderna
inom det allménna stédet, men de dr till sin natur mera systematiska och omfattande. Planen
uppgors for en viss tid och utvarderas i samarbete med vardnadshavarna.

Sarskilt stéd: D3 det intensifierade stodet som eleven fatt inte ar tillrackligt for att eleven skall
uppna de allmdnna malen i laroplanen gors en pedagogisk utredning. Utredningen ar en
utvardering av det stod som eleven hittills fatt och gors av den eller de pedagoger som gett det
intensifierade stodet. Till den pedagogiska utredningen kan bifogas utldtanden av sakkunniga. Ur
utredningen ska framga hur pedagogen rekommenderar att det sarskilda stodet ska forverkligas.
Utredningen ligger till grund for beslutet om sarskilt stod. Beslut om sarskilt stod fattas av
bildningsdirektoren. Efter ett beslut om sarskilt stod, uppgors en individuell plan i samarbete
med eleven och vardnadshavarna. Det sarskilda stodet utgors av specialundervisning och de
ovriga stodformerna inom sarskilt stod samt de stodformer som ges elever inom det allmanna
och intensifierade stodet. Undervisningen kan antingen ordnas i samband med den 6vriga
undervisningen eller i en smagrupp, delvis eller helt.

For mera information |ds kapitel 4 i kommunens lokala laroplan.

5. SAMARBETET MELLAN STUDERANDE, VARDNADSHAVARE OCH
ELEVHALSOPERSONAL

Syftet med samarbetet ar att framja delaktighet. Studerande och vardnadshavare ska ta del i
planeringen och genomférandet av den gemensamma och individuella elevhalsan och ges
reella mojligheter att paverka bade innehall och genomférande av kommunens elevhalsa.

Innan lasarets arbetsplan godkanns ska vardnadshavare och eleverna getts majlighet att lasa
och kommentera innehallet. Samarbetet med de studerande sker inom undervisningen dar
syftet ar att beframja delaktighet. Samarbetet kan ske genom elevkaren. Samarbetet med
vardnadshavare kring elevhdlsoplanen kan ske elektroniskt och pa fordaldramoten.



Utvardering av kommunens elevhalsa sker via nationella utvarderingar och lokala
utvarderingar.

6. GENOMFORANDE OCH UPPFOLINING AV ELEVHALSOPLANEN

Elevhalsoplanen togs i bruk 1.8.2014 och utvarderingen sker arligen pa varterminen. Vid
revideringen kan elevhalsoarbetets utvarderingsblanketter anvandas (ex. THL, Skolans
trivselprofil) som underlag. Revideringen gors av en yrkesdvergripande grupp utsedd av
bildningsdirektoren och sammankallas av ansvariga kuratorn. Vid revideringen tas de
studerandes och vardnadshavarnas asikter i beaktande och resultatet av utvarderingarna
vags in. Resultaten bor vara inne senast 31.3.

Efter att elevhalsoplanen reviderats gors enhetsvisa tillampningar.

| kommunen utvarderas elevhidlsoarbetet dels genom nationella utvarderingar (t.ex. THL's
Halsa i skolan) och arliga enhetsvisa utvarderingar. De enhetsvisa utvarderingarna ska ske i
samband med utvecklingssamtalen och ska framja samarbetet mellan skola, studerande och
vardnadshavare. Fore utvecklingssamtalen utvdrderar eleven sin inlarning, undervisningen
samt elevhalsoarbetet i skolan. Undervisande larare utvarderar den studerandes
skolsituation sander hem detta tillsammans med studerandens egna utvardering fére
utvecklingssamtalet. Detta ger mojlighet for diskussion kring studerandes skolgdng hemma
och framjar jambordigt samarbete.

Vora kommun, skolorna

TRIVSELREGLER

Elever, larare och personal har tillsammans ett ansvar for arbetsmiljon. Skolan bor vara en trivsam
och inspirerande arbetsplats. Alla har ratt att fa kdnna trygghet, trivsel och gladje. En ren, inbjudande
och hemtrevlig arbetsmiljo ar till gladje for alla.

| var skola skapar vi trivsel, god ordning och arbetsgladje genom:
e attalla bryr sig om varandra
* att forebygga mobbning
e att kdnna ansvar for eget arbete
*  attviger varandra arbetsro
*  attvirespekterar varandra och varandras asikter, egendom och arbete
* en positiv installning och vanligt och kamratligt uppforande
* attvianvander ett vardat sprak
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Vad behovs mer for att vi skall trivas?

1.
2.

ok

~

10.

11.
12.
13.

14.
15.
16.

Vi passar tider.

Vi &r ute pa rasterna. Under rasterna far eleverna inte vistas utanfor skolgarden . Alla ar
forsiktiga med buskar och trad. Vid strang kold (kallare &n -209) far eleverna med larares
tillatelse vistas inomhus under rasten.

Vi har ett gott bordsskick. Vi dter med kniv och gaffel. Man far samtala med kamraterna,
men inte hogljutt. Vi tackar for maten.

Vi ater inte godis under skoldagen.

Vi haller snyggt i klassrum, i gemensamma utrymmen samt pa skolgarden.

Vi hdnger upp vara klader.

Vi ar radda om egna, andras och skolans tillhoérigheter.

Vi gér inomhus. Ingen knuffas.

Snobollskastning kan tillatas pa anvisad plats. Snébollar kastas aldrig mot huvudet och sné
far inte gnidas mot nagons ansikte.

Vi tillater inte slagsmal, brottning, sparkar eller annat déar elever skadar varandra!

Alla far anvanda utelekredskapen lika mycket. Bollar och andra lekredskap far tas ut med
larares tillstand. Eleverna ansvarar for att lekredskapen tas in vid skoldagens slut.

Cyklar placeras i cykelstallningen. Vi rér inga cyklar under skoldagen.

Vid skoldagens slut vantar taxielever vid anvisad plats.

Mobiltelefon och 6vrig elektronisk utrustning far tas med till skolan. Skolan fostrar i
anvandningen av utrustningen, sa att den ar pa tyst och inte anvands under lektionstid. |
ovrigt enligt [ararens instruktioner.

Vi anvander hjalm nar vi cyklar till och fran skolan, samt under skolans cykelutfarder.

Vi skoter de egna skoluppgifterna

Trivselregler som galler inne i klassrummet skriver varje klass tillsammans med sin larare.

Om eleven inte foljer trivselreglerna gor lararen sa har:

1. Tillsdgelse
- Lararen tar alltid ett allvarligt samtal med eleven genast (senast darpa foljande
rast)
2.Kontakt till hemmet
- Lararen informerar férdldrarna, muntligt eller skriftligt, om handelsen ar allvarlig
eller om den upprepas manga ganger.
3.A) Disciplinéra straff, vid lindrigare forseelser
- utvisning fran lektion eller resten av skoldagen
- gora laxor eller arbetsuppgifter efter skoldagens slut, eller pa rasten
- hemanmarkning
B) Disciplindra straff, vid allvarliga forseelser
- kvarsittning eller forsittning efter kontakt med vardnadshavare
4. Larare, elev och foraldrar traffas for diskussion
5. Avstangning fran skolan (ndmndsbeslut) Skall alltid féregas av hérande. Tillrackligt
med tid for hérande skall ges minst en vecka. Omsorgssektorn skall kallas till
namndsmote.



Lindrigare forseelser i skolan ar:

- Stoérande beteende pa lektionerna, i matsalen eller vid besok i lararrummet

- Forsening till lektionen

- Atande av godis (3ven tuggummi) under skoltid

- Ogjorda laxor

- Anvandning av mobiltelefon eller annan elektronisk utrustning utan tillstand av lararen under
lektionen.

Konsekvenser (for eleven) vid lindrigare forseelser:

Vid lindrigare forseelser kontaktas foraldrarna, muntligt eller skriftligt, efter det att eleven har brutit
mot nagon av ovannamnda punkter 3 ganger.

Ogjord laxa ska om mojligt géras pa en rast under skoldagen. Lararen avgor lamplig rast.
Allvarliga forseelser i skolan ar:

- Slag, sparkar och fula ord mot kompisar

- Svordomar

- Uppkaftighet mot skolans personal

- Om eleven med flit eller genom slarv férstor nagot i skolan

Konsekvenser (for eleven) vid allvarligare forseelser:

Vid allvarligare forseelser kontaktas fordldrarna nér eleven brutit mot nagon av ovannamnda punkter
1-2 ganger. Kvar-/Forsittning som straff.

Om eleven med flit eller slarv forstor nagot ska eleven, med pengar, ersatta skadan.

OVRIGT:
Om eleven ar franvarande fran skolan p.g.a. sjukdom:
* Skall hemmet meddela detta till skolan pa morgonen.
Eleven kan fa tillstand till franvaro fran skolan ifall vardnadshavaren anhaller om
detta:

* Rektor besluter (enl. Vora kommuns férvaltningsstadga)

Blankett for franvaroanhallan finns pa hemsidan
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Eleven bor vid franvaro se till att skolarbetet utfors.
Eleven hamtar material sjalv och tar redan pa vilka uppgifter som ska utféras under franvaron.

Eleven bor komma direkt till skolan pa morgonen och fara direkt hem efter skoldagens slut for att
elevforsakringen skall vara i kraft.

Eleven uppmanas anvadnda reflex i host- och vintermorker.

Kom ihag att vi alla tillsammans ansvarar for trivseln i skolan!!!

Lamna denna del underskriven till klassforestandaren senast den

Eleven har tillsammans med vardnadshavare last trivselreglerna och lovar att
folja reglerna i skolan.

Datum:

Elevens underskrift:

Vardnadshavarens underskrift:

Elevhilsans atgéarder vid COVID-19 (nér- och distansundervisning) Uppdaterad: 10.8.2020

Elevhalsan raknas som en av manga kritiska branscher (Statsradet, 2020) vars verksamhet maste
fortga. For att denna verksamhet ska kunna fortséatta vid bade nar- och distansundervisning kravs
vissa atgarder for att sdkra elevers och studerandes saval som personalens sidkerhet. Elevhalsan foljer
med det aktuella ldget och uppdaterar enligt anvisningar fran ministerier och statsrad.

Kuratorer: Ska fortsattningsvis finnas till for elever, studerande, foraldrar och personal. Synlighet,
tillganglighet och lagtroskelverksamhet ar viktigt. Mojlighet till distanskontakt genom digitala
hjalpmedel sa som telefon, email, Whatsapp, Wilma, Skype, Zoom och Office verktyg. Generellt
inriktad elevhalsa kan na elever via Wilma, Instagram och i Podd-format. Kuratorer kan fortfarande
traffa symptomfria elever fysiskt, men detta kraver att god hygien och en viss fysisk distans till
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eleverna. Arbetsytor rengors mellan besoken. Hembesok undviks. Besok utomhus kan aktualiseras
enligt behov och mdjlighet. Fortsatt mojlighet till personligt samtal inom sju arbetsdagar och vid
bradskande fall samma eller nasta arbetsdag (L om elev- och studerandevard Kap 3 158§).

Psykolog: Kontakt till psykolog fas via kuratorer eller skolhalsovardare. Psykolog kan ha kontakt med
elever, studeranden, foraldrar och personal via telefon, email, Whatsapp, Wilma, Skype, Zoom och
Office verktyg. Psykolog kan fortfarande traffa symptomfria elever fysiskt, men detta kraver att god
hygien och en viss fysisk distans till eleverna. Arbetsytor rengérs mellan beséken. Hembesok och
besok utomhus gor inte. Sannolikt prioriteras samtal dver testningar vid nationellt
undantagstillstand. Mojlighet till personligt samtal inom sju arbetsdagar och vid bradskande fall
samma eller nasta arbetsdag (L om elev- och studerandevard Kap 3 158§).

Skolhidlsovard: Foljer nationella rekommendationer men dven fran den egna arbetsgruppen
(skolhalsovardare i Korsholms kommun). Skolhdlsovarden ar fortsattningsvis tillganglig.
Skolhalsovarden anvander enligt behov adekvat skyddsutrustning och rengor arbetsytor efter varje
besok. Vaccinationsprogrammet f6ljs och symtomfria elever halsogranskas. Uppféljningsbesdk och
besok enligt elevens individuella behov ordnas kontinuerligt. Langre tid mellan elevbeséken. Vid
misstanke om Corona sa skoter lakarmottagningen i Oravais radgivning och har kontakt till
smittskyddslékare for vidare atgarder.

Lakare: Kontakt till Iakare fas via skolhdlsovardare.

Allmént: God hygien halles och handsprit anvindes pa allménna platser och utrymmen. Varje rum pa
elevhalsan forses med handsprit for besokare och personal. M6ten och sammankomster halls
huvudsakligen pa distans via natet, t.ex. Zoom, Skype eller Microsoft office-tjanster. Om elevhélsans
personal har exponerats fér COVID-19 i arbetet och/eller far symtom ska denne kontakta
foretagshalsovarden. Beslut om isolering eller franvaro fran arbete, dagvard eller ldroanstalt fattas
enligt L om smittsamma sjukdomar (1227/2016). Personalen far inte atervanda till arbetet fore
foretagshéalsovarden ger lov.
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Handlingsplan mot sexuella trakasserier

Sexuella trakasserier:

Bilaga 3

Att krdnka nagon med miner som anspelar pa sex, oanstandiga skamt som galler kropp eller kladsel,

oonskad fysisk beroring eller bilder som sprids elektroniskt och att krdnka ndgon pa basen av
konstillhorighet.

Sexuella dvergrepp:

Kénnetecknas av att utnyttja ett barns beroendestallning eller utsatta barnet for handlingar som det
inte kan forsta eller ar moget for. Med barn menas personer under 16 ar alternativt en person mellan
16 och 18 ar som pa nagot satt star i en beroendestéllning till garningspersonen (ex. vardnadshavare,

tranare eller fritidsledare).

Sexuella 6vergrepp mot barn kan vara bade fysiska och icke fysiska.

Fysiska 6vergrepp - Till exempel beroring av barnets privata kroppsdelar, att barnet tvingas ta pa en

annan persons kénsorgan eller olika former av samlag.

Icke-fysiska Gvergrepp - Att tvinga barnet att titta pa ett kbnsorgan eller visa sin egen kropp, att tala

till barnet pa ett sexuellt utstuderat satt, att smygtitta pa barnet nar det badar eller klar av sig, att
tvinga barnet att titta pa pornografiska filmer, bilder eller bocker, att exploatera barnet genom att

dokumentera de sexuella 6vergreppen barnet utséatts for eller prostitution.

Atgirder vid eventuella brott:

- Hall dig lugn.

Pressa inte barnet att berdtta om saken, utan polisen och andra sakkunniga skoter den
narmare utredningen.

Om barnet sjdlvmant beradttar om vad som hant, dokumentera sa ordagrant som mgjligt.
Skriv ocksa upp i vilket sammanhang drendet kom fram och de fragor du eventuellt stallde
barnet. Anvand barnets egna uttryck, tolka inte. Undvik att aktivt fraga om saken. Om du ar
tvungen att precisera nagot, stall neutrala fragor som “vad menar du?” “kan du beratta mer
om det dar?”. Ta inte sjalv upp nya drenden i diskussionen.

Agera snabbt. Du behover inte veta om det ar ett brott. Blotta misstanke racker for anmalan.
Den som fatt kinnedom om ett ev. brott gér anmalan till polisen och barnskyddet. En
brottsanmalan till polisen gors per telefon eller personligt besok. Diskutera inte dina
misstankar och anmalan med de berdrda (barn, féraldrar, vardnadshavare). Polisen berattar
hur och nar informationen om anmalan far delges barnet, den unga och
foraldrarna/vardnadshavarna.
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Polisanmdlan

Du behodver inte veta om ett det ar ett brott. Blotta misstanken racker for anmalan. Polisen
undersoker om det &r en fraga om ett brott.

GOr en anmalan till polisen antingen per telefon eller pa polisstationen.
For anmalan behévs sa noggrann uppgift som mojligt.

- Offrets uppgifter (namn, personsignum, adress, plats for placering utom hemmet,
telefonnummer, foréldrar/vardnadshavare).

- Hur man fatt veta om handelsen?

- Né&r man fatt veta om handelsen?

- Vad fick man veta?

- Skots arendet redan av ndgon annan myndighet?

- Vilka 6vriga vet om handelsen?

Tillvdgagangssatt for den som blivit utsatt:

Felet begas alltid av den som trakasserar. Den utsatta har ratt att reagera pa och agera mot saddant
denna anser ar krdnkande. Nagra satt for den utsatta ar:

e Att markera att beteendet ar o6nskat genom att saga ifran, eller be nagon annan saga ifran.

e Att soka stod om det inte hjalper att sdga ifran. Att tala med nagon i sin ndrhet som den utsatta
kdnner fortroende for.

® Att skriva ned allt om det intraffade; datum, klockslag, vad som hande, eventuella vittnen och sa
vidare. Det ar viktigt med bevismaterial. Den utsatta kan ocksa beskriva sina upplevelser fér nagon
narstaende person som i sin tur kan skriva ner det intréffade.

Viktiga telefonnummer och information

Akuta och bradskande fall 0-7 dygn,
Polisen tel. 0295 44 9442 (Osterbottens polisinrittnings-situationsledningscentral) vid behov 112
Barnskyddet; Susanne Nygard, socialarbetare tel. 0503296515

Daniela Julin, socialhandledare tel. 0503134727

Du kan dven konsultera nagon sakkunnig som har tystnadsplikt.
Polisen, icke bradskande fall (se bilaga)
Kommunens barnskyddsenhet.

Brottsofferjouren i Vasa, riku.fi eller tel. 116 006
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KONTAKTUPPGIFTER

| icke bradskande fall konsultation / kontakt direkt med utredaren

Vasa huvudpolisstation (Vasa, Korsholm, Vora, Malax och Korsnés)

Undersokningsledare John Forslund 029 544 93 06
Undersokningsledare Aurora Toivonen 029 544 96 08
Undersékningsledare Joanna Osterblad 029 544 94 72
Kriminaloverkonstapel Therese Gammelgard-Kant 029 544 95 49
Aldre kriminalkonstapel Virve Haikonen 029 544 94 52 (fi)

Aldre kriminalkonstapel Joakim Vesternis 029 544 93 63

Aldre kriminalkonstapel Sofia Séderberg 029 544 93 85

E-post: fornamn.efternamn@poliisi.fi
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20 franvarotimmar/termin

e Forskolepersonal/klassforestandare/klasslarare ar
i kontakt med vardnadshavare gallande franvaron
och att man féljer med den. Meddelar ocksa att
man bor undvika franvaro och hur atgarderna ser
ut ifall franvaron fortsatter.

Bilaga 4

Franvaro férebyggs genom att fér— och
skolan arbetar férebyggande for att
skapa en trivsam och trygg skolmiljé.

40 franvarotimmar/termin

e Forskolelararen/klassforestandare/klasslarare
meddelar vardnadshavare och elevhalsan (kurator)
om antalet franvarotimmar.

e Kurator gor en kartlaggning av problemet och
utreder, tillsammans med fl/kf/kl, behovet av en
expertgrupp.

50 franvarotimmar/termin

e Kurator eller fl/kl/kf sammankallar till ett
expertgruppsmote for att utreda stédbehovet for
eleven. Vid behov deltar utomstaende aktorer.

e Mote med vardnadshavare dar man diskuterar
elevens skolgang och hur franvaron paverkar
skolgangen. Delgivning av expertgruppsutlatande.

80 franvarotimmar/termin

e FI/Kf/KI meddelar rektorn/forestdndaren som
meddelar elevens franvaro till
bildningsdirektoren/chefen for
smabarnspedagogik.

e Enhetschefen skickar en moteskallelse till foraldrar
och vid behov andra aktorer p.g.a. féorsummelse av
laroplikt.

FI/KI/Kf dokumenterar och féljer med
elevens franvaro i Wilma/Paikky. Med
problematisk franvaro syftar man pa
outredd franvaro, olovlig franvaro och
regelbundna sjukanmalningar. Vid
olovliga och orovackande franvaro

FI/KI/Kf tar kontakt med
vardnadshavare under dagen ifall elev
inte har anmalts som franvarande.

Elev bor delta i undervisning om inte
eleven har av sarskilda skal blivit
beviljad befrielse (t.ex. vid resa eller
kontakt med lakare, tandlakare eller
elevhalsan).

Kurator far delge information med
godkdnnande av eleven.

Sarskild uppmarksamhet bor riktas till
franvarons regelbundenhet (t.ex. samma
dag/lektion/larares lektion)

Huvudansvaret ligger hos
rektorn/forestandaren

Barnskyddsanmalan kan gbras ndr som
helst under processen.
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ATT TA UPP ORON INOM VORA KOMMUN
Mattstocken dr din egen oro for barnet/familjen och malet ar att oron skall forsvinna

INGEN ORO LITEN ORO DEN GRA ZONEN KANNBAR ORO STOR ORO
1 2 3 -+ 5 6 7
Inte alls bekymrad En aning bekymrad Upprepade ganger Vaxande bekymmer. | Stora bekymmer. Stora och standiga | Mycket stora

eller ibland forvanad; | bekymrad eller Forsvagad tilltro till De egna resurserna : bekymmer,

stark tilltro till era férvanad; god tilltro de egna borjar ta slut ellerden unga ari Barnet eller den

egna mojligheter till de egna mojligheterna farozonen. unga ar i
mojligheterna Svart att sjalv finna | omedelbar fara.

utvagar. Omojligt att sjalv

Har overvagt behovet | Overvager att be om | Kénner ett klart Tillaggsresurser finna utvagar.
av att satta in mer tillaggsresurser och behov av behovs genast och

resurser

oka kontrollen

tillaggsresurser och
av okad kontroll

kontrollen maste
Okas.

En foérandring i
barnets situation
maste fas till
stand genast.

J L

|

i

_

ol L

Bilaga 5

BASSERVICEN
FUNGERAR OCH
RACKER TILL

Familjen far stod av
sitt eget natverk

Jag foljer med och
utvecklar barnets
uppvaxtmiljo i
samarbete med
familjen och med mina
arbetskamrater

Utvecklingssamtal och
foraldramoten

JAG TAR UPP
MIN ORO MED
FAMILJEN

Ta upp
orossamtal
med
foraldrarna/
vardnadshavarna

Konsultera kolleger,
specialldrare,

S0SC.R3MILJArRIE

Alimant stod

MIN ORO

FORTSATTER
Atgarder:

Ta upp
orossamtal med
fordaldrarna

Konsultation
med en expert
vars omrade
drendet tangerar:
kollegor, spec.(b.)l.
bamomsorgsledare
radgivning, skolhAlsqy.
familjearbetare
fysioterapeut
psykolog, kurator
socialarbetare
skol-/barniakare,
barnpsyl

Plan for larande

| |\Ped. Utredning

_

JAG SOKER SAMARBETE PA OLIKA

HALL

Natverksmote/
Expertgruppsmote:

Mec|
Féréldrar
samarbetsparter(vilka?

< plan for larande foljs
- Ansvarsfordelning

< Uppf6ljning

< Utvardering

erapeuter
Baropsyk.
Ungdomspoli

IP
Kontakt med
bildningschefen

)

Namnden

| Begaran om utredn.
av behovet av barn- I:
skydd./Bamskydds:

anmalan.

Anhallan om resurs

~ L

KONTAKT MED BARNSKYDDET
Socialarbetaren utreder behovet av
barnskydd

Vid misstanke om misshandel eller
sexualbrott mot barn > Handla genast!
1. Ring polisen och meddela vad ni fatt veta.
- Man kan ocksa ringa och konsultera.
- FOlj polisens instruktioner
- KontgktaLTE foraldrarna fore polisen ger
tillstand till det.
Nina Stormblad tel: 029 544 9525
Svante Sand tel: 029 544 9424

2. Kontakta bamskyddets socialarbetare, gor
barmnskyddsanmalan

Vid évriga fall av oro
1. Kontakta barskyddet
tel: 382 1406
tel; 382 1401

2. Socialarbetare utreder behovet av bamskydd i
familjen




