
Infolehtinen 
Yleissuosituksia siitä, milloin lapsen tulee jäädä kotiin tai milloin 

lapsi on haettava päivähoidosta. Ota yhteyttä terveyskeskukseen, 

jos asiasta herää kysyttävää. 

 

KUUME 
Lapsella voidaan sanoa olevan 
kuumetta, kun ruumiinlämpö on 38 
astetta (mitattuna peräsuolesta) tai 
37,5 astetta (mitattuna kainalosta tai 
korvasta). Yleensä suositellaan yhtä 
kuumeetonta päivää ennen kuin lapsi 
tulee takaisin päiväkotiin. 
 
VILUSTUMINEN 
Vilustuminen ei pahene ulkoilusta; 
tärkeintä on, ettei lapsi rasita itseään. 
Jos lapsi ei voi ulkoilla, hän ei voi 
myöskään olla päivähoidossa. 
 
VATSATAUTI 
Tarttuu suorasta kosketuksesta eli 
käsistä = kosketustartunta. Siksi 
käsienpesu on tärkeää. 
Jos lapsella on mahatautia, hänen on 
pysyttävä kotona, kunnes hän on ollut 
oireeton 48 tuntia. 
Mikäli ripuli on pitkäaikainen, tulee 
ottaa yhteyttä terveyskeskukseen. 
 
KORVATULEHDUS 
Lapsen ei tarvitse jäädä kotiin, vaikka 
hänellä on antibioottilääkitys. 
Korvatulehdus ei tartu. Lapsen 
yleiskunto ratkaisee, tarvitaanko 
antibioottikuuria. 
 
SILMÄTULEHDUS 
Lapsen on jäätävä kotiin niin pitkään 
kun silmät vuotavat eli kunnes 
antibiootti on alkanut vaikuttaa, 
yleensä noin kaksi päivää. 
Silmätulehdus tarttuu helposti. 

 

ANGIINA, kurkkukipu+kuume 
Lapsi jää kotiin yhdeksi vuorokaudeksi 
antibioottikuurin aloittamisen jälkeen. 
 
LAPSI ON LOUKANNUT ITSEÄÄN 
PÄIVÄN AIKANA 
Henkilökunta antaa ensiapua. Mikäli 
vamma on vakavampi, lapsi viedään 
terveyskeskukseen ja vanhempiin 
otetaan yhteyttä. 
 
TÄIT 
Käsitellään heti. Lapsi saa olla 
täikäsittelyn jälkeen päivähoidossa. 
 
MUUT 
Vesirokko: Ilmoita päivähoitopaikkaan, 
mikäli lapsi on sairastunut vesirokkoon. 
On tärkeää, että lapsi pysyy kotona, 
kunnes kaikki rakkulat ovat kuivuneet 
ruvelle. 
Enterorokko: Muistuttaa vesirokkoa. 
Tarttuu, mutta lapsi voi olla 
päivähoidossa. 
Molluskat/ontelosyylät: Voivat kestää 
pitkään mutta ovat vaarattomia. Voivat 
tarttua, mutta lapsi saa olla 
päivähoidossa. 
 

 

 

Pääsääntönä on, 
ettei sairasta lasta 
tuoda päiväkotiin 
vaan häntä 
hoidetaan kotona. 
 


